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Les familles de fruits et légumes

Les Ombelliféres
Aneth, anis, angélique, carotte, carvi, céleri, célériac (céleri-rave), cerfeuil,
coriandre, cumin, fenouil, panais, persil

Les Labiées
Basilic, cataire, hysope, lavande, marjolaine, marrube, mélisse, origan, romarin,
sarriette, sauge, thym

Les Solanacées
Aubergine, poivron, pommes de terre, tabac, tomates

Les Composées
Absinthe, artichaut, camomille, cardon, chicorée, estragon, laitue, pissenlit, salsifis

Les Cruciféres
Choux, cresson, navet, radis

Les Liliacées
Ail, asperge, ciboulette, échalote, oignon, poireau

Les Rosacées
Fraisier, cerisier, framboisier, mdrier, poirier, pommier, prunier

Les Cucurbitacées
Citrouille, courge, concombre, melon

Les Chénopodiacées
Bette a cardes, betterave, épinard

Les Légumineuses
Haricot, féve, pois



